Cofé da manhi de terca - feira




Menw café da manhi

Sanduiches e Cia

Pao Integral, Pdo Branco, Pao sem Gluten ou Banana Bread
(Escolha a combinacdo da sua preferéncia)
P3ao na chapa com manteiga
Queijo quente
Vegano: Tostada com creme de castanha, semente de abobora, tomate e manjericao

Paes
Carioca
Croissant
Pao de queijo tradicional
Pao vegano de batata doce
Pao de queijo de vento
Croissant misto na chapa

Ovo frito, ovo mexido ou omelete

(Escolha o recheio da sua preferéncia)
Com bacon
Com parmesao e tomate
Com presunto, tomate e manjericao
Com queijo, presunto, tomate, cebola e ervas

Tapioca, Crepe, Crepioca ou Aveioca
(Escolha o recheio da sua preferéncia)
Queijo coalho com carne de sol, rdcula e banana tostada
Creme de castanha, banana e melado - vegana
Ovo mexido, mostarda dijon e cebolinha
Peito de peru e mozzarella

Nutella

Doces

Bolo brigadeiro
Bolo de limao
Bolo vegano®

Waffle

(Escolha o recheio da sua preferéncia)
Com geleia ou mel
Com creme de maracuja
Com doce de leite, flor de sal e limao
Com doce de leite, coco e gengibre
Com brigadeiro
Com Nutella




Frutas

Abacaxi
Melao
Mamao
Melancia
Manga

Acompanhamentos
Manteiga
Polenguinho
Peito de peru
Presunto
Queijo coalho
Mozzarella
Salame
Geleia
Mel
Salada de frutas
Granola da casa

Bebidas

Suco detox: Couve, agua de coco, abacaxi e hortela
Caju, maca e nibs de cacau
Suco de laranja
Agua de coco
logurte natural feito na casa
logurte natural batido com banana, chia e coco
Café coado
Leite
Leite vegetal*
Achocolatado
Cha variados
Agua natural

*Essencial a solicitacdo com antecedéncia, ja que ndao contaremos com estoque
Nno nosso restaurante se for solicitado na hora.

Pred - Ceard




